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親愛なる兄弟姉妹の皆様、
オーム シュリ サイ ラム。
2016年7月19日には、霊性の師（グル）を敬愛するグル プールニマー祭が、世界中の霊
性求道者たちによって祝われます。この吉祥の日に、世界中のサティヤ サイ帰依者たち
は、私たちのグルであり神であるバガヴァン シュリサティヤ サイ ババ様に崇敬の念
を表します。私たちを導き守護するためのグルとして、神が来られたことは、私たちに
とって大いなる祝福であり幸運です。 愛と無私の奉仕を通じて、サイのメッセージを生
き、サイの御教えを実践するために、心を込めて私たちの人生を捧げましょう。バガヴァ
ンご自身の甘露のような御言葉で、グル プールニマーの意義、グルの役割と資質、人類
の罪を贖うための五文字のマハーマントラについて説明された添付資料「師と導き手とし
ての神」をご覧ください。
1986年7月21日の御講話の中で、スワミは力強いグルプールニマーのメッセージをくだ
さいました。それは、特定の神に基づかない、テルグ語で五文字の普遍的マントラ
「Devudu unnaadu デヴュドゥ ウンアードゥ（神はいる）」です。このメッセージを
生きることが、無知という暗闇（Gukara グカラ) を取り除く（Rukara ルカラ）こと
によって、私たちを目的地（Guri グリ) に連れて行き、私たちが生まれつき持っている神
性を実感認識させてくれるでしょう（Gunateeta, Ruparahita グナテータ、ルパラヒタ）。

2016年7月12日から19日まで、至高の平安の宮居であるプラシャーンティ ニラヤムで、
喜びに満ちた祝祭と共にグル プールニマー祭が開催されます。加えて、2016年7月12～
14日にはプラシャーンティ ニラヤムでサティヤ サイ世界ユース フェスティバルが予定さ
れています。67か国から約3千人のユースがこの楽しいイベントに参加し、日常生活の中
で愛と無私の奉仕を通じてヒューマン バリューズ（人間的価値）を実践することとその
大切さに焦点を当てる予定です。また、ユースはこの国際的イベントの一環として、壮大
なエキシビションも主宰します。ご参考までに、グル プールニマー祭とサティヤ サイ世
界ユース フェスティバルのプログラムを添付しました。
私は、すべてのサティヤ サイ帰依者の皆さんに、最も神聖な地であるプッタパルティへ
巡礼し、素晴らしいプログラムを楽しまれることをお勧めします。
どこにおられようとも、サティヤ サイ帰依者の皆さん全員が、崇敬と感謝の念をもっ
て、私たちの遍在なる愛の神、バガヴァン シュリ サティヤ サイ ババ様を思い出しなが
ら、神性で吉祥なグル プールニマー祭を開催されることでしょう。新たな気力と絶対的
な信仰と共に、サイの御教えに従うことを決意いたしましょう。
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